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Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen

Mita se on?

Mihin silla pyritdan?
Laaja-alaista kaikkia hallinnonaloja

+ kavennetaan vaestéryhmien valisia . . ) . ..
hyvinvointi- ja terveyseroja velvoittavaa ter\{_e__y_teen ja hyvinvointiin seka

« vyllapidetaan ja parannetaan
hyvinvointia, terveytta, osallisuutta
seka tyod- ja toimintakykya

« vahvistetaan mielenterveytta

« ehkaistaan sairauksia, tapaturmia,
syrjaytymista ja osattomuutta
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Hyvinvointi ja terveyserot
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KUNNAT EDISTAVAT HYVINVOINTIA JA TERVEYTTA
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Osallisuus mielekkaassa ja omia yhteisoja palvelevassa tekemisessa

MAAKUNTA- JA SOTE-UUDISTUS
LANDSKAPS- 0CH VARDREFORMEN 4 21.3.2018



Kuntien hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen
tehtavat ja rakenteet (jarjestamislaki 7 §)

- Seuraa asukkaiden terveytta ja hyvinvointia seka niihin vaikuttavia
tekijoita vaestoryhmittain

- Raportoi kuntalaisten terveydesta ja hyvinvoinnista seka
toteutetuista toimenpiteista valtuustolle vuosittain

- Valmistelee valtuustolle hyvinvointikertomuksen kerran
valtuustokaudessa

- Asettaa tavoitteet ja toimenpiteet hyvinvoinnin ja terveyden
edistamiseen paikallisiin olosuhteisiin ja tarpeisiin perustuen

- Toteuttaa pdatdsten vaikutusten ennakkoarviointia
Nimeaa vastuutahot hyvinvoinnin ja terveyden edistamiseen

« Tekee yhteistyota maakunnan ja muiden kunnassa toimivien tahojen
kanssa (ml. jarjestot)
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HYVINVOINNIN JA TERVEYDEN EDISTAMINEN ON YHTEINEN TEHTAVA
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen
maakunnan poikkihallinnollisessa johtamisessa

Maakuntastrategia (Maakuntalaki 35 §)

« Asukkaiden hyvinvoinnin edistamisen huomioon ottaminen maakunnan
strategiassa

Rakenteet ja toimintamallit (Jarjestamislaki 8 §)

« Paatosten vaikutusten ennakkoarviointi eri vaestéryhmien
hyvinvointiin ja terveyteen

- Tavoitteiden seka toimenpiteiden ja vastuutahojen maarittely

« Alueellisen hyvinvointikertomuksen valmistelu yhteistydssa alueen
kuntien kanssa

* Yhteisty0 ja alueen kuntien asiantuntijatuki
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen osana
sosiaali- ja terveydenhuollion palveluita

- Ehkaisevat sosiaali- ja terveyspalvelut

« Terveydenhuoltolain 2. luvun mukaiset ehkaisevat palvelut,
mm. neuvolat, koulu- ja opiskeluterveydenhuolto, terveysneuvonta ja -tarkastukset

- Ikaantyvien toimintakyvyn edistaminen ja tapaturmien ehkaisy
« Sosiaalihuoltolain mukainen ehkaiseva ja edistava toiminta

 Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen korjaavissa sote-palveluissa
- Osana laadukasta hoitoa, esim. terveytta edistavan liikunnan palveluketju, savuton
leikkaus, lasten tukeminen aikuisten mielenterveys- ja paihdepalveluissa, jne.
« Sosiaalihuolto edistaa yksildiden, perheiden ja yhteis6jen hyvinvointia, sosiaalista
turvallisuutta ja osallisuutta
- Erityisesti huomioitava "yhdyspinnoilla” olevien palvelujen
toteutuminen - kuntien ja jarjestojen kanssa yhteistyodssa
toteutettavat palvelut

MAAKUNTA- JA SOTE-UUDISTUS
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Maakuntien tuki kunnille
(Maakuntalaki 6 §)

Hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden edistamisen ja
ehkaisevan paihdetydn asiantuntijatuki kunnille;

« Kuntien hyvinvointikertomustyon ja ennakkoarvioinnin tuki

« Hyvinvointi- ja terveystiedon tuottaminen kunnille seka tuki niiden

tulkitsemiseen
« Alueellinen koulutus, kehittamis- ja tutkimushankkeiden koordinaatio

seka valtakunnallisten ohjelmien toimeenpano

MAAKUNTA- JA SOTE-UUDISTUS
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Maakuntien tehtavat osallisuuden edistamisessa

« Viestinta palveluista ja niissa tapahtuvista muutoksista

« Asukkaiden ja asiakkaiden mielipiteiden selvittaminen paatdksenteon ja
palveluiden suunnittelun pohjaksi
- asukas- ja asiakasraatien seka keskustelu- ja kuulemistilaisuuksien
jarjestaminen
- asiakaspalautteen keruu

- asukkaiden, asiakkaiden, jarjestdjen ja yhteisdjen oma-aloitteisen asioiden
suunnittelun tukeminen

- digitaalisten menetelmien kehittaminen asiakkaiden osallistamiseksi
« Palveluketjujen asiakaslahtdisyyden toteutumisen seuranta
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Jarjestot hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen
vhteistyokumppanina

Kolmannen sektorin toimijoilla on tarked asema hyvinvoinnin ja terveyden
edistamisessa seka sosiaali- ja terveyspalvelujen tuottamisessa.
Jarjestoilld ja yhteisdilla on monipuoliset mahdollisuudet toimia omien
tavoitteidensa mukaisesti - palvelujen tuottamisen ja yleishyodyllisen toiminnan
erottaminen.

* maakunnan strategioissa ja palvelulupauksessa on tarkea ottaa huomioon

jarjestdjen yleishyddyllinen vapaaehtoistoiminta ja vertaistuki

Maakunnan ja kunnan on tehtava yhteistyota muiden maakunnassa toimivien
julkisten toimijoiden ja yksityisten yritysten ja yleishyddyllisten yhteisdjen
kanssa.
Kunnat voivat jatkossakin tukea jarjestoja.

Jarjestdjen roolia ja toimijaverkostojen muodostumista sote- ja
maakuntauudistuksessa tuetaan STEAnN Jarjestd 2.0 -avustusohjelmalla.
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen
kannusteet ja ohjaus

Kuntien Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lisaosa
Maakuntien Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen kerroin

MAAKUNTA- JA SOTE-UUDISTUS
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Maakuntien hyvinvoinnin ja terveyden
edistamisen ohjaus ja kannusteet
* Valtion ja maakuntien neuvottelut seka jarjestamista koskevat
vhteistydosopimukset, perustana mm. valtakunnalliset tavoitteet
* Maakuntien ja palveluntuottajien julkinen vertailutieto
* mm. palveluiden kustannukset, toiminta, tuotokset ja laatu

* Maakuntien ja kuntien valtionosuuteen liitettava osuus
(ns. HYTE-kerroin)

* Maakunnan strategia, palvelustrategia seka palvelulupaus
* Maakuntien ja palveluntuottajien valiset sopimukset

* Palveluntuottajille maksettuihin korvauksiin liitettavat kannusteet?
e esimerkiksi HYTE-kertoimen pohjalta maaritellyt maksuperusteet
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Kuntien Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lisaosa
- Laki kunnan peruspalvelujen valtionosuudesta 14 §

- Tarkoituksena korvata kunnalle asukkaiden hyvinvoinnin ja
terveyden edistamiseen liittyvien tehtavien kustannuksia seka
kannustaa niihin

« Kerroin perustuu
« peruskoulutukseen,
« liikuntaan ja
« kunnan hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen johtamiseen
- Kunta voi omalla toiminnallaan vaikuttaa
« Kunnan toimintaa kuvaavat toiminnalliset indikaattorit (29 kpl)
« Toiminnan tulosta ja aikaansaatua muutosta osoittavat tulosindikaattorit (8 kpl)

« Lisaosan suuruus noin 57 milj.€
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Kuntien Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lisaosa
- indikaattorit

- Toimintaa kuvaavat indikaattorit
« peruskoulut(10 indikaattoria)
« liikunta (10 indikaattoria)
« kuntajohto (9 indikaattoria)

«  Toiminnan tulosta ja muutosta osoittavat tulosindikaattorit
« Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % 8. ja 9. luokan oppilaista
« Tupakoi paivittain, % 8. ja 9. luokan oppilaista
* Ylipaino, % 8. ja 9. luokan oppilaista
«  Koulutuksen ulkopuolelle jaaneet 17 - 24-vuotiaat
* Nuorisotyottomat
« Toimeentulotukea pitkdaikaisesti saaneet 25 - 64-vuotiaat
«  Tyokyvyttdmyyseldketta saavat 25 - 64-vuotiaat
« Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvat hoitojaksot 65 vuotta tayttaneilla

. Indikaattoreiden tarkka kuvaus
http://alueuudistus.fi/documents/1477425/3118184/Hyvinvoinnin+ja+terveyden+edist%C3%A4minen+2016+08+30.pdf/5757363a-
ea04-469c-aaee-555f0c410fa9
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Maakuntien rahoitus

VALTION RAHOITUKSEN MAARAYTYMINEN

palvelutarve
Asukastiheys
Vieraskielisyys
Kaksikielisyys
+ Saaristoisuus

TARVE-
PERUSTEINEN
RAHOITUS

ASUKASLUKU- HYTE-
[0/ PERUSTEINEN + RAHOITUS

RAHOITUS
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Maakuntien Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen kerroin
- Maakuntien rahoituslaki 12 §

Kannustaa ja tukee maakuntia
« kansansairauksien ehkaisyyn

« ikaantyvan vaeston toimintakyvyn edistamiseen ja tapaturmien
vahentamiseen

« syrjaytymisen ehkdisyyn, sosiaalisen hyvinvoinnin ja tyoéllistymisen
edistamiseen
Sovelletaan ensi kerran vuonna 2023

Maakuntien valtion rahoituksesta noin 1% (n. 170 milj.€)
« Maaraytyy maakunnan toiminnan ja toiminnan tulosten perustella

Indikaattorit

- Toimintaa kuvaavat indikaattorit kuvaavat maakunnan hyvinvoinnin ja
terveyden edistdémisen toimia

« Tulosindikaattorit mittaavat maakunnan vaestén hyvinvoinnin ja
terveydentilan muutosta
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Maakuntien Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen kerroin -

indikaattorit
Merkittavimpien kansansairauksien ennaltaehkaisyyn liittyvat indikaattorit

Lastenneuvolan 4-vuotiaiden terveystarkastuksista poisjaavien tuen tarpeen selvittaminen (toiminta)
Kouluterveydenhuollon 8-luokkalaisten terveystarkastuksista poisjadvien tuen tarpeen selvittdminen (toiminta)
Elintapaneuvonnan toteutuminen tyypin 2-diabetes-riskissa oleville (Kaypa hoito — suositus) (toiminta)

Alkoholin kdayton mini-intervention toteutuminen niilla terveydenhuollon asiakkailla, joilla AUDIT-testin pistemaara on 2
6 pistetta naisilla ja > 8 miehilld kalenterivuonna (Kaypa hoito - suositus), (toiminta)

5. Lasten tuhkarokko-vihurirokko-sikotauti(MPR) rokotuskattavuus (%) (toiminta)

Ikddantyvien toimintakyvyn edistamiseen ja tapaturmien vahentamiseen liittyvat indikaattorit

6. Vammojen ja myrkytysten hoidosta aiheutuvat sairaalahoitojaksot ja /tai sairaalassa hoidetut potilaat (tulos)

7. Lonkkamurtumat 65 vuotta tayttaneilld, % vastaavanikaisesta vaestosta (tulos)

RN

Syrjaytymisen ja tyoelaman ulkopuolelle joutumista ehkaisevat seka tyollisyyden ja sosiaalisen
hyvinvoinnin edistamiseen liittyvat indikaattorit

8. Eitydssa, koulutuksessa eika asevelvollisuutta suorittamassa olevat nuoret, % 20-24 —vuotiaista (tulos)

9. Tyottomien terveystarkastukset, toteutuneet terveystarkastukset ( 1krt/v) suhteessa tyottomien kokonaismaaraan
(toiminta)

10.Toimeentulotukea pitkaaikaisesti saaneet, % 25-64 —vuotiaista (tulos)

11.Mielenterveyshairididen vuoksi tyokyvyttomyyselaketta saavat 18-34-vuotiaat, % vastaavanikdisesta vaestosta (tulos)

12.Alkoholikuolemat, menetetyt elinvuodet (PYLL) ikavalilld 25 - 80 v. /100 000 vastaavanikaistd alimmassa
tuloviidenneksessa (tulos)



Toimeenpanon tuki
- hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen
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Tiedolla johtaminen
hyvinvoinnin ja terveyden edistamisessa

Hyvinvointitiedon Paatdsten vaikutusten
seuranta ja raportointi ennakkoarviointi
MAAKUNTA- JA SOTE-UUDISTUS www.teaviisari.fi

LANDSKAPS- 0CH VARDREFORMEN


http://www.teaviisari.fi/

Vuoden 2018 toimeenpanon tuen painopisteet
- syksyn 2017 aluekierroksen pohjalta

1) Yhdyspinnalla olevien palveluiden valmistelun tuki
. Kunnan ja maakunnan yhdyspinnoilla olevien palveluiden jarjestéaminen ja sisallot
. Poikkihallinnollisesti jarjestettavien palveluiden valmistelu ja asukasosallisuuden kaytantdjen kehittdminen
. Karkihankkeiden aktiivinen hyédyntaminen

22' Kunt|en a maakuntien hyvinvointijohtamisen rakenteiden ja alueellisten
telstyora entelden muodostaminen
Maakuntien johtamisrakenteet ja kdaytannot sekd yhteistybrakenteet
. Monialaisen nékdkulman ja osallisuuden kdytantdjen toteuttaminen
. Maakuntien kunnille tarjoaman tuen prosessit ja sisallot
. Kuntien hyvinvointijohtamistydn kehittdminen uudessa toimintaymparistdssa
. Varmistetaan jo olemassa olevien hyvin kaytantdjen sailyminen

3) Hyvinvoinnin, terveyden ja osallisuuden edistamisen tietopohja ja tiedollajohtamisen
kdytantojen kehittaminen
. Monialaisen seka eri tyyppisen tiedon hyddyntaminen eri vaiheissa paatéksentekoa ja toiminnan suunnittelua
. Alueellisten hyvinvointikertomusten valmistelu vastaamaan monialaisen maakunnan tarpeisiin
. Hyvinvointi- ja terveysnakdkulmien sisdllyttaminen vahvasti osaksi talouden- ja toiminnan suunnittelua.
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Lisatietoa

. Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen sote-uudistuksessa (Alueuudistus.fi):
http://alueuudistus.fi/soteuudistus/hyvinvoinnin-edistaminen

. Sote ja terveyden edistaminen (THL): https://www.thl.fi/fi/web/terveyden-edistaminen/toimijat/aluetason-
toimijat/sote-ja-terveyden-edistaminen

. Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen ohjaus ja kannusteet (Alueuudistus.fi):
http://alueuudistus.fi/documents/1477425/3118184/Hyvinvoinnin+ja+terveyden+edist%C3%A4minen+201
6+08+30.pdf/5757363a-ea04-469c-aaee-555f0c410fa9

. Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen toimeenpano maakunnissa (Alueuudistus.fi):
http://alueuudistus.fi/documents/1477425/3195906/Hyvinvoinnin+ja+terveydenedist%C3%A4misen+toime
enpano+maakunnissa+23.5.2017.pdf/3d21c7fb-763a-4a4c-b4b2-ffadbfa6035a

. Jarjestamisen kasikirja (Alueuudistus.fi): http://alueuudistus.fi/jarjestamisen-kasikirja

. Tiekartta (Alueuudistus.fi): http://alueuudistus.fi/tiekartta/sote-palvelut/hyvinvoinnin-edistaminen

. Alueellinen hyvinvointikertomus (THL): https://www.thl.fi/fi/web/terveyden-
edistaminen/johtaminen/tyokaluja/hyvinvointikertomus/alueellinen-hyvinvointikertomus

. Kuntien hyvinvointikertomus (THL): http://urn.fi/URN:NBN:fi-fe2016083023290

. Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen kunnassa on poliittinen valinta (THL): http://urn.fi/URN:NBN:fi-
fe2015111217152
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